Instrukcja uzycia

Fasenra 30 mg roztwor do wstrzykiwan w amputko-strzykawce
benralizumab

Do wstrzyknigcia podskérnego

Ampulko-strzykawka do jednorazowego uzycia

Przed uzyciem leku Fasenra w amputko-strzykawce lekarz powinien pokaza¢ pacjentowi lub
opiekunowi pacjenta jak poprawnie podawac lek.

Nalezy przeczyta¢ te “Instrukcje uzycia” przed rozpoczeciem stosowania leku Fasenra w
ampulko-strzykawce i za kazdym razem, gdy pacjent otrzymuje ten lek. Moga pojawic si¢ nowe
informacje. Podane tu informacje nie zastepujg rozmowy z lekarzem na temat choroby wystepujacej u
pacjenta lub jej leczenia.

Jesli pacjent lub opiekun pacjenta majg jakiekolwiek pytania, powinni zwrocic si¢ z nimi do lekarza.
Wazne informacje

Lek Fasenra nalezy przechowywa¢ w lodowce w temperaturze od 2°C do 8°C w tekturowym
pudelku az do czasu podania leku. Lek Fasenra mozna przechowywa¢ w temperaturze pokojowe;j

nieprzekraczajacej 25°C przez maksymalnie 14 dni. Po wyjeciu z lodowki lek Fasenra nalezy zuzy¢ w
ciggu 14 dni lub wyrzucic.

Nie stosowac¢ leku Fasenra w amputko-strzykawce, jesli:  Nie:

e lek zostat zamrozony e wstrzasa¢ ampulko-strzykawka
e lek zostat upuszczony lub uszkodzony e udostepnia¢ innym osobom i nie
e zabezpieczenie na tekturowym pudetku zostato

uzywac ponownie amputko-

przerwane strzykawki

e termin waznosci leku (EXP) minat

W przypadku wystgpienia ktorejkolwiek z powyzszych sytuacji, nalezy wyrzuci¢ amputko-strzykawke
do odpornego na przebicie pojemnika na ostre odpady i uzy¢ nowej ampultko-strzykawki.

Kazda amputko-strzykawka z lekiem Fasenra zawiera 1 dawke leku Fasenra przeznaczong wylacznie
do jednorazowego uzycia.

Lek Fasenra i wszystkie leki nalezy przechowywaé¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla
dzieci.

Lek Fasenra w ampulko-strzykawce

Nie zdejmowac ostony na igle przed wykonaniem wszystkich czynno$ci az do Kroku 6 tej instrukcji i
gotowoscig do wstrzykniecia leku Fasenra.

Nie dotykac klipsow uruchamiajacych ostong igly, aby unikna¢ przedwczesnego uruchomienia ostony
zabezpieczajacej igle.



Klipsy Trzon Etykieta z terminem  Ostona igly
uruchamiajgce strzykawki ~ wazno$ci
ostong igly

Ttok Pierscien  Okienko Igla
na palec kontrolne

Krok 1 — Zgromadzi¢ materialy

e 1 amputko-strzykawka z lekiem Fasenra wyjeta z lodowki
e 1 gazik nasaczony alkoholem
e 1 wacik lub gazik
e 1 odporny na przebicie pojemnik na ostre odpady.
(Patrz Krok 9 — Usuna¢ zuzyta amputko-strzykawke)
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Krok 2 — Przygotowaé ampulko-strzykawke do uzycia

Sprawdzi¢ termin waznoS$ci (EXP). Nie uzywac, jesli termin wazno$ci minat. =y
Przed wykonaniem wstrzykniecia nalezy wyja¢ pudelko z lekiem z lodéwki

i pozostawi¢ na okolo 30 minut do osiagniecia temperatury pokojowej

wynoszgcej od 20°C do 25°C.

Nie ogrzewa¢ amputko-strzykawki w zaden inny sposob. Na przyktad nie

ogrzewac¢ jej w mikrofalowce ani w gorgcej wodzie i nie umieszczac jej w

poblizu innych zrédet ciepta.

Lek Fasenra nalezy uzy¢ w ciagu 14 dni od wyjecia z lodowki.



Krok 3 — Obejrzeé pltyn

Chwyci¢ trzon strzykawki (nie tlok), aby wyja¢ amputko-
strzykawke.

Nalezy obejrze¢ plyn patrzac przez okienko kontrolne. Ptyn
powinien by¢ przezroczysty i bezbarwny do zottego. Ptyn moze
zawiera¢ mate, biate czastki.

Nie wstrzykiwac leku Fasenra, jesli plyn jest me¢tny, przebarwiony lub
zawiera duze czastki.

Plyn moze zawiera¢ maty pecherzyk powietrza; jest to sytuacja
normalna. Nie ma koniecznos$ci podejmowania zadnego dziatania w
zwigzku z obecnoscig pecherzyka powietrza.

Krok 4 — Wybra¢ miejsce wstrzykniecia
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Zalecanym miejscem wstrzyknigcia jest przednia
powierzchnia uda. Lek mozna takze wstrzykng¢ w dolng czes¢
brzucha.

Nie wstrzykiwac¢ leku:

e w promieniu 5 cm od pepka

e w miegjsca, gdzie skora jest bolesna, posiniaczona,
luszczaca lub stwardniata

e w blizny lub uszkodzong skore

e przez ubranie

Opiekun pacjenta moze wstrzykna¢ lek w gorng czesé

Wstrzykni
ecie tylko
przez
opiekuna

ramienia, udo lub brzuch. Nie nalezy probowa¢ wstrzykiwac
sobie leku w ramig.

Przy kazdym wstrzyknigciu nalezy wybiera¢ inne miejsce na
skorze, znajdujace si¢ w odlegltosci co najmniej 3 cm od
migjsca ostatniego wstrzykniecia.

Krok 5 — Oczysci¢ miejsce wstrzykniecia

Umy¢ doktadnie rece wodg z mydtem.

Oczysci¢ miejsce wstrzyknigcia przecierajac je gazikiem
nasgczonym alkoholem, wykonujac koliste ruchy. Pozostawi¢ do
wyschnigcia.

Nie dotyka¢ oczyszczonego miejsca przed wykonaniem
wstrzyknigcia.

Nie osusza¢ oczyszczonego miejsca za pomoca urzadzen
mechanicznych ani nie dmucha¢ na nie.




Krok 6 — Zdja¢ ostone igly

Trzymajac za trzon strzykawki jedng reka, drugg rgka ostroznie
zdja¢ ostong igly ruchem po linii proste;.

Nie trzymac¢ za tlok ani za gldéwke tloka podczas zdejmowania
ostony igty.

Odtozy¢ ostong igly na bok, aby ja pozniej wyrzucic.

Na czubku igly moze by¢ widoczna kropla ptynu; jest to zjawisko
normalne.

Nie uzywac strzykawki, jesli zostanie ona upuszczona bez ostony
na igte lub jesli igta jest uszkodzona badz zanieczyszczona.

Nie dotykac igly i uwazac, by igta nie dotykata zadnej powierzchni.
Niezwlocznie przejs¢ do kolejnych krokow.

Krok 7 — Wstrzykna¢ lek Fasenra

Trzyma¢ amputko-strzykawke jedng reka, jak pokazano na
rysunku.

Druga reka delikatnie chwyci¢ skore w miejscu wstrzyknigcia
palcami i przytrzymac. Dzi¢ki temu powierzchnia wstrzyknigcia
bedzie bardziej stabilna.

Nie naciska¢ tloka zanim igta nie zostanie catkowicie
wprowadzona w skore.

Nie odciggac tloka do tylu w Zadnym momencie.

Wstrzykna¢ lek Fasenra wykonujac czynnosci pokazane na
rysunkach a, b i c.
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Szybkim, zdecydowanym Nacisng¢ glowke ttoka
ruchem wprowadzi¢ igte w fald  kciukiem.

skory. Naciska¢ ttok opuszczajac go
Igte wprowadzi¢ pod katem do samego konca. Dzigki temu
45 stopni. caty lek zostanie wstrzyknigty.

Naciskajgc gtowke ttoka
kciukiem wyjac igle ze skory.
Powoli zwolni¢ nacisk na ttok,
co spowoduje uruchomienie
ostony igly.




Krok 8 — Obejrzeé miejsce wstrzykniecia

W migjscu wstrzyknigcia moze pojawic si¢ niewielka ilos¢ krwi lub
ptynu. Jest to zjawisko normalne.

Delikatnie ucisng¢ miejsce na skorze wacikiem lub gazikiem do
czasu, gdy krwawienie ustanie.

Nie pociera¢ miejsca wstrzyknigcia.

W razie potrzeby ostoni¢ miejsce wstrzyknigcia niewielkim
bandazem.

Krok 9 — Wyrzucié¢ zuzyta ampulko-strzykawke

e Kazda amputko-strzykawka zawiera pojedyncza dawke leku
Fasenra i nie wolno uzywa¢ jej ponownie.

e Bezposrednio po uzyciu nalezy umiesci¢ zuzyta amputko-
strzykawke w odpornym na przebicie pojemniku na ostre
odpady.

Nie wyrzuca¢ amputko-strzykawki do domowych pojemnikéw na
odpadki.

Nie naktada¢ ponownie ostony na amputko-strzykawke.

Ostong i pozostate zuzyte materiaty nalezy wyrzuci¢ do domowego
pojemnika na odpadki.

Wskazowki dotyczace usuwania

Pelny pojemnik nalezy usunaé¢ zgodnie ze wskazowkami podanymi przez lekarza lub farmaceute.

Nie poddawac recyklingowi zuzytego pojemnika na ostre odpady.



