Instrukcja uzycia

Fasenra 30 mg roztwor do wstrzykiwan we wstrzykiwaczu
benralizumab

Do wstrzyknigcia podskdrnego

Wstrzykiwacz pétautomatyczny napelniony do jednorazowego uzycia

Przed uzyciem Fasenra Pen lekarz powinien pokaza¢ pacjentowi lub opiekunowi pacjenta, jak
poprawnie uzywaé wstrzykiwacza.

Nalezy przeczytad te ,,Instrukcje uzycia” przed rozpoczeciem stosowania wstrzykiwacza
Fasenra Pen i za kazdym razem, gdy pacjent otrzymuje ten lek. Moga pojawic si¢ nowe
informacje. Podane tu informacje nie zastepujg rozmowy z lekarzem na temat choroby wystepujacej u
pacjenta lub jej leczenia.

Jesli pacjent Iub opiekun pacjenta majg jakiekolwiek pytania, nalezy zwroci¢ si¢ z nimi do lekarza.
Wazne informacje

Lek Fasenra nalezy przechowywa¢ w lodowce w temperaturze od 2°C do 8°C w tekturowym
pudelku az do czasu podania leku. Lek Fasenra mozna przechowywaé w temperaturze pokojowe;j
nieprzekraczajacej 25°C przez maksymalnie 14 dni. Po wyjeciu z lodowki lek Fasenra nalezy zuzy¢ w
ciggu 14 dni lub wyrzucic.

Nie uzywac wstrzykiwacza Fasenra Pen, jesli: Nie:

e lek zostat zamrozony e wstrzgsa¢ wstrzykiwaczem Fasenra
e lek zostat upuszczony lub uszkodzony Pen

e zabezpieczenie na tekturowym pudetku zostato o udostgpniaé innym osobom i nie

przerwane . . . .
. s . uzywaé ponownie wstrzykiwacza
e termin waznosci leku (EXP) mingt F W 11)3 Y
asenra Pen

W przypadku wystapienia ktorejkolwiek z powyzszych sytuacji, nalezy wyrzuci¢ Fasenra Pen do
odpornego na przebicie pojemnika na ostre odpady i uzy¢ nowego wstrzykiwacza Fasenra Pen.
Kazdy Fasenra Pen zawiera 1 dawke leku Fasenra przeznaczong wylacznie do jednorazowego uzycia.
Lek Fasenra i wszystkie leki nalezy przechowywa¢ w miejscu niewidocznym i niedostepnym dla
dzieci.

Wstrzykiwacz Fasenra Pen

Nie zdejmowac nakrywki na wstrzykiwacz przed Krokiem 6 tej instrukcji i gotowoscig do
wstrzykniecia leku Fasenra.

Przed uzyciem Po uzyciu
Okienko
kontrolne
Nakrywka  [ek w Etykicta z Ostonana  Zielony tlok
roztworze terminem igle

waznosci
Krok 1 — Zgromadzi¢ materialy

e 1 Fasenra Pen wyjety z lodowki
e 1 gazik nasaczony alkoholem



e 1 wacik lub gazik
e 1 odporny na przebicie pojemnik na ostre odpady.
(Patrz Krok 10 — Bezpiecznie usung¢ zuzyty wstrzykiwacz Fasenra Pen)
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Fasenra Pen Gazik nasgczony Wacik lub gazik Pojemnik na ostre
alkoholem odpady

Krok 2 — Przygotowaé Fasenra Pen do uzycia

Sprawdzi¢ termin wazno$ci (EXP). Nie uzywac, jesli termin wazno$ci minat. =0
Przed wykonaniem wstrzykniecia nalezy wyja¢ pudelko z lekiem z lodéwki
i pozostawi¢ na okolo 30 minut do osiggniecia temperatury pokojowej
wynoszgcej od 20°C do 25°C.

Nie ogrzewac wstrzykiwacza Fasenra Pen w zaden inny sposob. Na przyktad nie
ogrzewa¢ go w mikrofaldwce ani w goracej wodzie i nie umieszczaé go w
poblizu innych zrédet ciepta.

Lek Fasenra nalezy uzy¢ w ciggu 14 dni od wyjecia z lodowki.

Nie zdejmowac¢ nakrywki do chwili wykonywania Kroku 6.

Krok 3 — Obejrze¢ plyn

Obejrze¢ plyn we wstrzykiwaczu Fasenra Pen patrzac przez
okienko kontrolne. Ptyn powinien by¢ przezroczysty i bezbarwny
do zo6ltego. Ptyn moze zawiera¢ mate, biate czastki.

Nie wstrzykiwac leku Fasenra, jesli plyn jest me¢tny, przebarwiony
lub zawiera duze czastki.

Plyn moze zawiera¢ maty pecherzyk powietrza; jest to sytuacja
normalna. Nie ma konieczno$ci podejmowania zadnego dziatania w
zwiazku z obecnoscia pecherzyka powietrza.

]

Krok 4 — Wybra¢é miejsce wstrzykniecia

Zalecanym miejscem wstrzykniecia jest przednia powierzchnia

Wstrzykn uda. Lek mozna takze wstrzykna¢ w dolng cz¢s¢ brzucha.
igcie
tylko
opickuna Nie wstrzykiwa¢ leku:
e w promieniu 5 cm od pgpka

- e w migjsca, gdzie skora jest bolesna, posiniaczona, tuszczaca
lub stwardniata

e w blizny lub uszkodzong skore

e przez ubranie

/\ Opiekun pacjenta moze wstrzykng¢ lek w gorng czes$¢ ramienia,
udo lub brzuch. Nie nalezy probowa¢ wstrzykiwac¢ sobie leku w
ramig.




Przy kazdym wstrzyknigciu nalezy wybiera¢ inne miejsca na
skorze, znajdujace si¢ w odleglosci co najmniej 3 cm od miejsca
ostatniego wstrzyknigcia.

Krok 5 — OczyS$ci¢ miejsce wstrzykniecia

Umy¢ doktadnie rece wodg z mydtem.
Oczysci¢ miejsce wstrzyknigcia przecierajac je gazikiem nasgczonym
alkoholem, wykonujac koliste ruchy. Pozostawi¢ do wyschnigcia.

Nie dotyka¢ oczyszczonego miejsca przed wykonaniem
wstrzyknigcia.

Nie osuszac oczyszczonego miejsca za pomocg urzadzen
mechanicznych ani nie dmucha¢ na nie.

Krok 6 — Zdja¢ nakrywke wstrzykiwacza

Trzymajac wstrzykiwacz Fasenra Pen jedng reka, druga reka
ostroznie zdja¢ nakrywke ruchem po linii proste;j.

Odtozy¢ nakrywke na bok, aby ja pozniej wyrzucic.

Zielona ostona igly jest teraz odstonigta — uniemozliwia ona
dotkniecie igly.

Nie probowac¢ dotykac¢ igly ani nie naciska¢ ostony igly palcem.

Nie probowa¢ naktadaé nakrywki z powrotem na wstrzykiwacz
Fasenra Pen. Moze to spowodowac zbyt wczesne wstrzykniecie leku
lub uszkodzenie igty.

Po zdjeciu nakrywki nalezy natychmiast wykona¢ opisane nizej
CZynnosci.



Krok 7 — Wstrzykna¢ lek Fasenra

Nalezy postepowac zgodnie ze wskazowkami podanymi przez lekarza dotyczacymi wstrzykiwania
leku. Mozna delikatnie chwyci¢ fatd skory migdzy palce lub wykonaé wstrzyknigcie bez chwytania

za skore.

Wstrzykna¢ lek Fasenra wykonujac czynnosci pokazane na rysunkach a, b, c i d.

Przez caly czas wykonywania wstrzyknigcia trzyma¢ Fasenra Pen nieruchomo w miejscu.
Nie zmienia¢ potozenia wstrzykiwacza Fasenra Pen po rozpoczeciu wstrzyknigcia.

Umiesci¢ wstrzykiwacz Fasenra Pen w miejscu wstrzykniecia.
Przytozy¢ ostone igly wstrzykiwacza Fasenra Pen tak, by przylegata ptasko do skory (pod katem 90
stopni). Nalezy upewni¢ sie¢, ze okienko kontrolne jest widoczne.

Mocno przycisnaé
wstrzykiwacz do skory.
Pacjent ustyszy kliknigcie.
“Klikniecie” oznacza

rozpoczecie wstrzykniecia leku.

Podczas wstrzyknigcia zielony
tlok bedzie przesuwat si¢ w dot
okienka kontrolnego.

Przytrzyma¢é wstrzykiwacz Unies$é¢ Fasenra Pen do gory.
mocno przez 15 sekund. Oslona igly opusci sig¢
Pacjent ustyszy drugie zamykajac igle w Srodku.

“klikniecie”. Drugie klikniecie
oznacza zakonczenie
wstrzykniecia. Zielony ttok
wypetni okienko kontrolne.

Krok 8 — Sprawdzi¢ okienko kontrolne

Sprawdzi¢ okienko kontrolne upewniajac si¢, ze caty roztwor
zostal wstrzyknigty.

Jesli zielony tlok nie wypehia okienka kontrolnego, mozliwe jest,
ze pacjent nie otrzymat petnej dawki leku. W takiej sytuacji lub w
przypadku jakichkolwiek innych watpliwosci nalezy skontaktowac
si¢ z lekarzem.



Przed /—\ /—\ Po

wstrzyknigciem ( ' (= wstrzyknigciu
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Krok 9 — Obejrze¢ miejsce wstrzykniecia

W miejscu wstrzyknigcia moze pojawic si¢ niewielka ilo§¢ krwi lub
ptynu. Jest to zjawisko normalne.

Delikatnie ucisng¢ miejsce na skorze wacikiem lub gazikiem do
czasu, gdy krwawienie ustanie.

Nie pociera¢ miejsca wstrzykniecia.

W razie potrzeby ostoni¢ miejsce wstrzyknigcia niewielkim
bandazem.

Krok 10 — Bezpiecznie wyrzucié uzyty wstrzykiwacz Fasenra Pen

o Kazdy wstrzykiwacz Fasenra Pen zawiera pojedyncza dawke
leku Fasenra i nie wolno uzywa¢é¢ go ponownie.

e Bezposrednio po uzyciu nalezy umiesci¢ zuzyty wstrzykiwacz
Fasenra Pen w odpornym na przebicie pojemniku na ostre
odpady.

Nie wyrzucaé wstrzykiwacza Fasenra Pen do domowych
pojemnikow na odpadki.

Nakrywke i pozostate zuzyte materiaty nalezy wyrzuci¢ do
domowego pojemnika na odpadki.

Wskazowki dotyczace usuwania

Pelny pojemnik nalezy usuna¢ zgodnie ze wskazowkami podanymi przez lekarza lub farmaceutg.
Nie poddawac recyklingowi zuzytego pojemnika na ostre odpady.



