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Δελτίο Τύπου 

AstraZeneca: Στήριξη σε πρόληψη και καινοτομία για ένα βιώσιμο σύστημα Υγείας με 
επίκεντρο τους ασθενείς 

Τι ανέφερε η Πρόεδρος και Διευθύνουσα Σύμβουλος της εταιρείας Έλενα Χουλιάρα στο Delphi 
Economic Forum XI 

Αθήνα, 30 Απριλίου 2026 – Η AstraZeneca συμμετείχε ενεργά στο Delphi Economic Forum XI, 
συμμετέχοντας ουσιαστικά στον δημόσιο διάλογο για το μέλλον της Υγείας και ειδικότερα για τη συμβολή 
της καινοτόμου φαρμακοβιομηχανίας στη βιωσιμότητα του συστήματος Υγείας και στην οικονομική 
ανάπτυξη της χώρας μας. Η Πρόεδρος και Διευθύνουσα Σύμβουλος της AstraZeneca Ελλάδας και Κύπρου, 
Έλενα Χουλιάρα, συμμετείχε σε δύο υψηλού επιπέδου πάνελ, αναδεικνύοντας τη στρατηγική σημασία της 
πρόληψης και της καινοτομίας. 

Προσκεκλημένη σε συζήτηση με θέμα «Από τη Θεραπεία στην Πρόληψη: Μετασχηματίζοντας τα 
Συστήματα Υγείας» και με τη συμμετοχή, μεταξύ άλλων, της Αναπληρώτριας Υπουργού Υγείας Ειρήνης 
Αγαπηδάκη, η κα. Χουλιάρα υπογράμμισε τη σημασία των εθνικών προγραμμάτων πρόληψης: 
«Χαιρετίζουμε τις πρωτοβουλίες του Υπουργείου Υγείας για στοχευμένα εθνικά προγράμματα πρόληψης. 
Πέρα από τα οφέλη της έγκαιρης διάγνωσης, καλλιεργείται μια πραγματική κουλτούρα πρόληψης στους 
συμπολίτες μας. Στην AstraZeneca πιστεύουμε βαθιά στην οριστική μετάβαση από ένα σύστημα 
"διαχείρισης της ασθένειας" σε ένα ολοκληρωμένο και βιώσιμο σύστημα "διασφάλισης της υγείας". 
Αναγνωρίζουμε την πρόληψη ως μία ζωτική, εμπροσθοβαρή επένδυση που συμβάλλει στη βιωσιμότητα 
του συστήματος υγείας, στην εξοικονόμηση πόρων στην υγεία και στη μείωση του σημαντικού 
χρηματοδοτικού κενού. Η ορθή επανεπένδυση των πόρων στην καινοτομία, συμβάλει στη βιωσιμότητα 
του Συστήματος Υγείας και στην απρόσκοπτη πρόσβαση των πολιτών στις θεραπείες που σώζουν ζωές». 

Η κα. Χουλιάρα έκανε ιδιαίτερη αναφορά στο επερχόμενο πιλοτικό πρόγραμμα για τον καρκίνο του 
πνεύμονα, επισημαίνοντας ότι ο προσυμπτωματικός έλεγχος μπορεί να μετατρέψει ένα νόσημα με χαμηλά 
ποσοστά επιβίωσης σε μία νόσο με υψηλές πιθανότητες ίασης, όταν διαγνωστεί έγκαιρα. Παράλληλα, 
επεσήμανε την ορθότητα της πρωτοβουλίας της Πολιτείας για προγράμματα πρόληψης συναφών 
ασθενειών που εξετάζονται και αντιμετωπίζονται συνδυαστικά, όπως τα Καρδιαγγειακά, η Χρόνια Νεφρική 
Νόσος, η Παχυσαρκία και η Υπέρταση. Παράλληλα, τόνισε την καθοριστική σημασία της αξιοποίησης των 
δεδομένων για τη χάραξη μιας σύγχρονης, data-driven πολιτικής υγείας. 

Επένδυση στην πρόληψη και την καινοτομία, πρόσβαση στις βέλτιστες θεραπείες 

Κατά τη διάρκεια ομιλίας της σε δεύτερο πάνελ του Forum, με αντικείμενο τη σύνδεση διαφορετικών 
κλάδων της αγοράς με την οικονομική ανάπτυξη, η κα. Χουλιάρα ανέδειξε τον ρόλο της καινοτόμου 
φαρμακοβιομηχανίας, ως μοχλού ανάπτυξης αλλά και κοινωνικής συνοχής και ευημερίας, μέσα από την 
αξιοποίηση της επιστημονικής έρευνας και της τεχνητής νοημοσύνης. «Η φαρμακευτική καινοτομία είναι 
επένδυση στη ζωή και την κοινωνία. Στην AstraZeneca, αναλαμβάνουμε το ρίσκο της έρευνας και 
επενδύουμε περίπου το 25% του κύκλου εργασιών μας, με στόχο έως το 2030 να αναπτύξουμε και να 
διαθέσουμε 20 νέες θεραπείες, αξιοποιώντας την Τεχνητή Νοημοσύνη», επεσήμανε.  

Αναφερόμενη στις προκλήσεις του συστήματος Υγείας σημείωσε ότι το χρηματοδοτικό κενό στη 
φαρμακευτική δαπάνη υπερβαίνει το 1 δισ. ευρώ, ενώ οι υποχρεωτικές επιστροφές (clawback & rebates) 
έχουν φτάσει σε μη βιώσιμα επίπεδα, εμποδίζοντας την πρόσβαση των ασθενών στην καινοτομία. «Στην 
Ελλάδα, η χρόνια υποχρηματοδότηση πιέζει τη βιωσιμότητα του κλάδου και απειλεί την έγκαιρη πρόσβαση 
των ασθενών στην καινοτομία. Η λύση δεν είναι οι οριζόντιες περικοπές. Είναι η αύξηση της 
χρηματοδότησης, η συνυπευθυνότητα, ο εξορθολογισμός της συνταγογράφησης, η αξιοποίηση του 
ψηφιακού μετασχηματισμού αλλά και τα στοχευμένα εθνικά προγράμματα πρόληψης και έγκαιρης 
διάγνωσης». τόνισε.  
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Η AstraZeneca παραμένει προσηλωμένη στο διάλογο και στη συνεργασία με την Πολιτεία και όλους τους 
εμπλεκόμενους φορείς, συμβάλλοντας ενεργά στη διαμόρφωση ενός βιώσιμου, καινοτόμου και 
ανθρωποκεντρικού συστήματος Υγείας, με επίκεντρο την πρόληψη και την έγκαιρη πρόσβαση των 
ασθενών στις βέλτιστες θεραπείες. 

 

 

Σχετικά με την AstraZeneca 

Η AstraZeneca είναι μια παγκόσμια βιοφαρμακευτική εταιρεία, που εστιάζει στην ανακάλυψη, ανάπτυξη και εμπορία 
συνταγογραφούμενων φαρμάκων στην Ογκολογία, τις Σπάνιες Παθήσεις και τη Βιοφαρμακευτική, 
συμπεριλαμβανομένων των Καρδιαγγειακών, Νεφρικών, Μεταβολικών και Αναπνευστικών παθήσεων και της 
Ανοσολογίας. Με έδρα το Κέιμπριτζ του Ηνωμένου Βασιλείου, η AstraZeneca δραστηριοποιείται σε περισσότερες από 
100 χώρες και τα καινοτόμα φάρμακά της χρησιμοποιούνται από εκατομμύρια ασθενείς σε όλο τον κόσμο. 
Περισσότερες πληροφορίες για την AstraZeneca μπορείτε να βρείτε εδώ. 

Για περισσότερες πληροφορίες: 

AstraZeneca: κα Χριστίνα Γιόγιακα, Corporate Communications & Patient Advocacy Manager: 210 68 71 500, 
Christina.Giogiaka@astrazeneca.com  

https://www.astrazeneca.com/country-sites/greece.html
mailto:Christina.Giogiaka@astrazeneca.com

